
	 	 	

	

	
PRESSEINFORMATION 
 
Neues Vortragskabarett von Barbara Balldini: 

Balldini’s Night: das Schärfste aus vier 
Programmen und zehn Jahren 
 
Kabarettistin Barbara Balldini geht mit einem Sexköfferchen der ganz besonderen Art auf Tour:  In 

„Balldini’s Night“ versammelt Österreichs lustigste Sexualpädagogin die Highlights ihrer vier 

Kabarettprogramme – und spannt so einen prickelnden Bogen vom sexualpädagogischen 

Vortrag bis hin zur unverblümten Comedy. Ein Abend mit Lern- und Lachgarantie für Fans und 

Neueinsteiger. 

Barbara Balldini füllt mit ihren sexualpädagogischen Vortragskabaretts bereits seit zehn Jahren Säle 

im gesamten deutschsprachigen Raum. Sympathisch und authentisch, tabulos aber niemals 

obszön, erfreut sie als „Aufklärerin der Nation“ ihre Fans mit interessanten und lustigen Einsichten 

rund um die angeblich schönste Sache der Welt. Dabei zeichnet sich jedes ihrer vier 

Kabarettprogramme durch sehr unterschiedliche Zugänge aus.  

Mit „Balldinis Night“ führt die blonde Powerfrau jetzt das beste aus allen vier Programmen 

zusammen: Das klassische Vortragskabarett des ersten Programms „Von Liebe Sex und anderen 

Irrtümern“, das Klischees von Partnerschaft und Sexualität hinterfragt sowie Beziehungs- und 

Erotiktipps gibt. Das schauspielerische Erlebniskabarett von „Heart Core“, das mit Tabus  bricht und 

nackte Tatsachen unverblümt und originell präsentiert. Oder den humorvollen und 

bodenständigen Ausflug in die Welt Sigmund Freuds aus dem dritten Programm „Balldini KOMMT“. 

Und die Comedy-Elemente ihres jüngsten Werks „Verkehrstauglich“, in dem Balldini in die 

ungewohnt strengen aber umso komischere Rolle der Verkehrspolizistin schlüpft, die den Verkehr 

zwischen Mann und Frau regelt. 

Heraus kommt ein eigenständiges Kabarettprogramm, dass weit mehr ist als ein „Best-Of“ – ein 

einzig-artiger Abend mit dem Besten und Spannendsten, was Sie schon immer über die angeblich 

schönste Sache der Welt wissen wollten. Vom Gefühlsleben der Geschlechter („Sind Männer 

wirklich so?“) über Dos und Don’ts im Schlafzimmer und Beziehung („Wozu sind Gurke und Eiswürfel 

gut“) bis hin zu anatomischen Erkenntnisse („Gibt’s den G-Punkt wirklich? Haben Männer auch 

einen?) beantwortet Balldini viele Fragen, die Mann und Frau selten offen diskutieren. Und spricht 

dabei nicht nur Legionen von Frauen, sondern auch hartgesottenen Männer aus der Seele.  Wie 

immer bei Balldini können die Zuseher dabei nicht nur viel lachen, sondern  auch jede Menge 

lernen.   

 

 



	 	 	

	

 

Balldinis Night – ein Programm für all jene, die Balldini noch nie gesehen haben, sie immer schon 

sehen wollten oder sie schon kennen und nicht genug von ihr bekommen können. Für Frauen wie 

Männer, für Ehepartnerinnen wie Singles, für Schwiegertöchter und Liebhaberinnen – ein 

Pflichtprogramm für alle, die die Hoffnung noch nicht aufgegeben haben.    

 

 
„Balldini’s Night“ – die wichtigsten Fakten: 
 

Text/Idee:   Barbara Balldini 

 

Regie u. Produktionsleitung: Patrick Albinger 

 

 

Kontakt: 

Management:  Patrick Albinger / Büro Balldini 

   Tel.: 0699/81 85 54 12 

   office@balldini.com 

   3874 Loimanns 66, Österreich 

 

Presse Österreich: Robert Lecker 

   Tel.: 0660/213 62 66 

   hello@robertlecker.at 

 

Presse Schweiz:  antonia management gmbh  

Management  Antonia Steiner  

T: +41 79 636 62 28  

M: kontakt@antonia.ch  

 

Booking:  Creativ Center Lienz 

   Mag. Markus Holzer 

   T: 0650 / 3200124 

   M: creativ.center.lienz@gmail.com 

 

Nähere Infos:  www.balldini.com 

   www.facebook.com/barbara.balldini 

 

 

 



	 	 	

	

Barbara Balldini:  

Sexualpädagogin, Kabarettistin, Buchautorin, Powerfrau und Wirbelwind 

Barbara Balldini steht für Erotik, Aufklärung und jede Menge Spaß. Als erfolgreichste österreichische 

Kabarettistin füllt sie Säle im gesamten deutschsprachigen Raum. Jährlich lachen und lernen 

unzählige ZuschauerInnen in ihren Vortragskabaretts - und freuen sich über Tipps und Geschichten 

aus „Balldinis Sexköfferchen“. Höhepunkte sind ihre ausverkauften sommerlichen Open-Air-Auftritte 

in der Burgarena Finkenstein oder den Grazer Uhrturm Kasematten. Abseits der Bühne finden auch 

ihre Bücher sehr großen Anklang und führten die Bestseller-Listen an. 

 

Ihre Fans lieben sie vor allem wegen ihrer offenherzigen und direkten Art; weil sie Frauen 

Selbstbewusstsein gibt, zu sich selbst und ihrem Körper zu stehen; und nicht zuletzt, weil sie (indirekt) 

die Qualität vieler Partnerschaften verbessert, indem sie Männern und Frauen auf humorvolle 

Weise vermittelt, worüber man sonst viel zu selten spricht. Barbara Balldini lebt in Wien, im 

Waldviertel und in Vorarlberg. Sie ist Mutter von drei erwachsenen Kindern. Und dauerverliebt.  


