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Neues Vortragskabarett von Barbara Balldini:

Von Liebe, Sex und anderen Irrtümern
(Deutschland 2019)

Barbara Balldini, Österreichs lustigste und erfolgreichste Sexpertin, durchleuchtet in ihrem

zweistündigen Seminarkabarett Mythen und Vorstellungen über Partnerschaft und Sexualität.

Sie räumt auf mit alten „Strickmustern“ und berichtet darüber, warum wir trotz aller Aufklärung

immer noch verklemmt und unwissend sind.  Das Publikum  erwartet nicht nur ein unglaublich

heiterer Abend, es bekommt auch  jede Menge Beziehungs- und Erotiktipps für ein lustvolles

Mit- und Aufeinander. 

Balldini`s Säle sind voll. Die Menschen hängen an ihren Lippen und staunen nicht schlecht

über Balldini`s Wissen und der authentischen Art ihres Auftritts. Dabei spricht sie nicht nur

älteren, sondern auch Legionen von jungen Menschen aus der Seele. Balldini`s Themen sind

heiß, direkt und aus dem Leben gegriffen. Mit ihrer Unverblümtheit bewegt sich Balldini nicht

nur auf Messers Schneide, sondern auf Rasierklingen-Schneide und schafft es dabei trotzdem,

nie hinunter zu fallen. In ihrer seit 20 Jahren geführten Praxis für Sexualstörungen und

Sexualfragen tauchen immer wieder Themen auf, die zu denken geben und nach Antworten

s u c h e n . O b S e i t e n s p r ü n g e , E r e k t i o n s s t ö r u n g e n , f r ü h z e i t i g e E j a k u l a t i o n ,

Orgasmusschwierigkeiten, Lustlosigkeit und Pornosucht,  - Balldini kennt die Nöte und Ängste

der Menschen und gibt Antworten. Öffentlich, mutig, humorvoll und mit sprudelnder

Leichtigkeit.  

Es stellen sich Fragen wie:

“Warum ist es so, wie es ist?“

„Warum sind Mann und Frau so verschieden?“

„Gibt es „Rezepte“ für eine dauerhaft glückliche Partnerschaft?“

„Haben Frauen wirklich eine G-Punkt?“

„ Wie ist das eigentlich mit dem weiblichen Orgasmus?“

„Warum machen sich Männer so viele Gedanke um ihr bestes Stück?“

„Wie unterschiedlich sind Mann und Frau im Bett?“

„Was mögen Frauen und was mögen Männer wirklich?“ 

„Porno – Segen oder Fluch?“

„Wie bringe ich wieder Lust in meine Partnerschaft?“ 

….



Humorvolles Vortragskabarett

In lebendiger, humorvoller und interessanter Weise gibt Barbara Balldini - wertfrei und

wohlwollend - den verstrickten Beziehungsmustern neue Farben. Sie erzählt über Beispiele aus

der Praxis (anonym – versteht sich) und durchleuchtet persönliche „Konzepte von perfekter

Partnerschaft“ und „Bilder über gelungene Sexualität“. Sie präsentiert wirksame Methoden für

eine freudvolle Beziehung und verrät Tipps für eine lebendige Erotik – dabei gibt es jede

Menge Selbsterkenntnis und noch viel mehr zu lachen. 

Das Programm ist eine Mischform zwischen Vortrag und Kabarett. Die Vortragsweise baut auf

wissenschaftlichen Erkenntnissen, Erfahrungen aus der unmittelbaren Praxis und den

persönlichen Erlebnissen von Barbara Balldini auf. Wohlwollend, wertschätzend und in

Rücksichtnahme auf das Publikum überzeugt sie vor allem durch Ihre offene, herzliche und

authentische Art.

„Von Liebe, Sex und anderen Irrtümern“ – die wichtigsten Fakten:
(Deutschland 2019)
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Barbara Balldini: 

Sexualpädagogin, Kabarettistin, Buchautorin, Powerfrau und Wirbelwind

Barbara Balldini steht für Erotik, Aufklärung und jede Menge Spaß. Als erfolgreichste österreichische

Kabarettistin füllt sie Säle im gesamten deutschsprachigen Raum. Jährlich lachen und lernen

tausende von ZuschauerInnen in ihren Vortragskabaretts - und freuen sich über Tipps und

Geschichten aus „Balldinis Sexköfferchen“. Höhepunkte sind ihre sommerlichen Open-Air-Auftritte

wie zum Beispiel in der Burg Obervoitsberg, Tschauner Bühne Wien oder den Kasemattenbühnen

auf dem Grazer Schloßberg. Abseits der Bühne finden auch ihre Bücher sehr großen Anklang und

sind die Bestseller geworden.

Ihre Fans lieben sie vor allem wegen ihrer offenherzigen und direkten Art; weil sie Frauen

Selbstbewusstsein gibt, zu sich selbst und ihrem Körper zu stehen; und nicht zuletzt, weil sie (indirekt)

die Qualität vieler Partnerschaften verbessert, indem sie Männern und Frauen auf humorvolle

Weise vermittelt, worüber man sonst viel zu selten spricht. Barbara Balldini lebt im Waldviertel und

ist dauerverliebt. 


